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Лето в городе делает тему ЭКО по-
особому актуальной. Даже такое, 
на чей-то вкус не очень удачное 
лето – чуть пасмурное и отнюдь не 
жаркое, поворачивает нас в сторону 
природы и поиска зеленых мест в ме-
гаполисе. Потому что асфальт делает-
ся совсем невыносимым. И не важно, 
палит ли нагревающее его солнце, или 
нет – желание вырваться из бетона 
и пыли все непреодолимее.

Ну и, соответственно, в городе стано-
вится необычайно актуальной тема 
парков и садов. А возможность ныр-
нуть в зеленый оазис, не удаляясь 
от центра Москвы, кажется вообще 
уникальной. И все светские и арт-
события, проходящие именно в та-
ких местах, тут же по определению 
видятся знаковыми в линейке эко-
лайфстайла.

А уж собственно «зеленым» событиям 
где ни проходить, как в городских пар-
ках! Тусовки щедро радуют поклон-
ников экологического образа жизни 
перемещением на открытое простран-
ство.

И конечно, если брать интервью у так 
называемых «гринпипл», так именно 
здесь – на лавочках в тенистых алле-
ях. В этом номере все как-то заверте-
лось вокруг Ботанического сада МГУ 
«Аптекарский огород», что в самом 
начале проспекта Мира. Все, ну просто 
все, как на подбор, тут, оказывается, 
любят отдыхать и гулять, обедать 
и ужинать в его ресторанчиках, тут же 
проходят художественные выставки 
и даже Неделя Эко-моды – последнее 
ярчайшее событие экологической 
жизни Москвы.

Размышления над концепцией и 
образами представленных там 
fashion-коллекций привели меня к нео-
жиданным выводам о философии со-
временного «зеленого» образа жизни.

«Дикие лебеди» модельера Алисы 
Толкачевой созданы по мотивам одно-
именной сказки Андерсена, где ради 
спасения своих братьев-принцев Эль-
за голыми руками прядет им рубашки 
из жгучей крапивы.

Меня просто заворожила актуаль-
ность этого образа, который, помимо 
эко-происхождения материала, несет 
в себе глубочайший оттенок самоот-
речения, ставшего сегодня спутником 
последовательных сторонников эко-
логического лайфстайла. Этические 
вегетарианцы, аскеты энергопотре-
бления, добровольные эко-санитары 
лесов и рек – во имя нравственных 
принципов, гуманности, стремления 
сохранить красоту природы и сделать 
мир лучше и добрее, эти экологиче-
ские подвижники добровольно нала-
гают на себя вериги самоограничения. 
В XXI веке они не боятся быть экологи-
ческими юродивыми. 
По-моему, это здорово!

О ЗЕЛЕНЫХ 
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ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 
ПОДВИЖНИКОВ

iPhone   
  

 �– -
   -

.

 CityGardens 
   -

    -
   

 App My City.

   
,  -

  ,  
,   

 ,  
 wi- ,   -

 , , -
 . ,  ,   

  .

  Leafsnap, -
    -

  (Columbia 
University, University of Maryland, 
Smithsonian Institution),  -

   -
   .  

   
    �–  

      . 
     

,    -
 .    

.
iP

ho
ne

 ,
   

22      �– +20, 
   , -

 ,     
     21 , 

     
      

.

     -
  ,     

  -
,    -
 �–  .  

,  20 .   -
  

   
 ,  

    .

  :   -
, , ,  

   -
        

,    . 
     -
 . 

     2015  
  ,  -

  ,   
,      -

  �– . ,   
 . 

     :  -
     

     -
 510 . ,    �– -

, ,  -
  700  « »   . 
     .

. . , 
 

   " "        
 Garden ,      -  

   .

   -  Garden ,     ,  
     publicgarden    

    . "   
 ,       

     ,   ", �–  
 .

      .

, 
E 

  +20

5 

  

1.  

   �–      
    ,   .    

     �–   -
  .      

  ,    ,   
    ,   , -

  ,     .

2.  

      , -
    , ,  .  

  �–      , -
       . -

       
   ,    -

    .

3.  

    -
   -

    15%  -
.   LED-  -

    , 
      

,     -
 ,    -

   �–  50  100 . . 

-      ,    
        -

 ,     -
    .

4. « » 

      90%  -
    (60% �–   ).

         
      , . . -
  -  .    
   , , , -

 .

       40% -
.          -

  .      , 
   ,    ,   -

   .

5.   

     , -
   , , ,    -
 .       

  ,   -
   . ,  -

    .      
       , 

  .     -
       , -

        .

«  »

   ,  ,  
        

 ,      , 
   .    
       

 .       
      

« » .     
     WOOD.

,    
, :

�•     
   , 

   
;

�•  ,  
,   , 
  .

 
 

«  »

      
   :   

   ,   -
,       

,  ,    -
 .  ,   

   ,   , 
        -

  . 

   «  »  -
 ,    
 ,   -

. 

  
 :

•  .   
 

       
,     -

    ,    
 .        

  .

•   
 6    . 

     
 50000 .   -

   6 ,   -
  3-4    �– 46 .

•   
,     -

     .  
    

   (  1%).

      -
,   ,     

  ,  -
 .      

 ,   -
      

  40  60 .    -
       

    
      

   
. 

     -
,       

«  »,   -
     -

 . 

Знак экологической ответственности служит обозначением для компаний, 
обладающих экологической ответственностью – осознающих важность 
природоохранной деятельности и поддерживающих различные экологические 
программы: природоохранные, благотворительные, образовательные 
или культурные.

www.moselectro.ru
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Представь себе, читатель, среднестатистического оби-
та те ля большого города, например, москвича-«счаст-
лив чи ка», уютно устроившегося в одном из спальных 
районов. Он ежедневно ездит (спешит на работу или 
по делам), ходит или лениво гуляет по городу, при этом, 
естественно, глядит по сторонам на окружающий город-
ской пейзаж. Хорошо ли ему, комфортно ли в этом, уже 
таком привычном, но немного надоевшем, мире большо-
го города? Каково его визуальное восприятие окружаю-
щего, что радует глаз, а что раздражает?
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То, что мы пьем и едим, играет важную 
роль для нашего здоровья. Сейчас все 
больше людей в Европе и США склоняют-
ся к потреблению экологически чистых 
продуктов, выращенных без применения 
нитратов и пестицидов. Эта тенденция 
не обошла и всеми любимый кофе.
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Современные технологии по производству косметики не стоят на месте, и сей-
час уже можно с помощью крема избавиться от морщин, пигментных пятен 
и даже похудеть. Но не все мы знаем, что стоит за этими красивыми баночками 
и громко кричащими обещаниями. Кремы, лосьоны и шампуни, содержащие 
синтетические добавки, а чаще состоящие только из них, не усваиваются орга-
низмом, а значит зашлаковывают его и вызывают сбои в обмене веществ. Еще 
один трюк, который используют производители – это зависимость от того или 
иного продукта. Согласитесь, многие замечали: закончился крем – закончился 
эффект подтянутой и сияющей кожи.EC
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Пока проходили 
показы Русской 

Недели Эко-моды, 
в саду «Аптекарский 

огород» главный 
редактор газеты 

«Грин Сити» 
Владимир Семенов 

побеседовал 
с модельером 

Алисой Толкачевой 
о моде, парках 

и экологических 
проблемах Москвы, 
о сказках Андерсена 

и о связи правильного 
питания и состояния 

души.

Алиса Толкачева, член «Союза дизайнеров» с 2000 года, один из самых востребованных ку-
тюрье отечественного шоу-бизнеса, разработавшая сценические образы многим известным 
артистам. Она сделала костюмы более чем для 30 клипов и 20 сольных программ звезд 
эстрады. При поддержке фонда «Русский силуэт» и Татьяны Михалковой не-
однократно проходили показы ее коллекций в рамках Московского Меж-
дународного кинофестиваля и кинофестиваля в Каннах. Алиса Тол-
качева носит титул «Светская львица года». Показы ее коллек-
ций – едва ли не главный «гвоздь» сезона в светской жизни 
Москвы.

На Русской Неделе Эко-моды Алиса Толкачева предс-
та вила коллекцию «Дикие лебеди», название которой 
дано по одноименной сказке Г.Х. Андерсена. Ее выбор 
пал на экологически чистый материал – натуральный 
шелк, лен и хлопок разной выделки. По внешнему 
виду одна ткань больше напоминает фланель, дру-
гая – грубый лен. В коллекции господствуют мно-
гослойные замысловато задрапированные юбки 
и легкие открытые накидки в виде фартуков с тон-
чайшими завязками.
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Вся Вся 
красота природы 
в украшениях в украшениях 

Москва, 
Cтаросадский переулок 5, 

офис 3

 тел.: +7 (495) 507-45-76

www.silver-mania.ru

 Предъявителю 
купона 10% скидка

BeaversBeavers
Прозрачные капельки росы, нежные 
лепестки весенних и летних цветов, 
завораживающие переплетения сте-
бельков и ветвей – эти и многие другие 
причудливые природные формы за-
метны в каждом ювелирном произ-
ведении российского бренда Beavers. 
Украшения наполнены огромной лю-
бовью к природе, окружающей среде, 
растительному и животному миру. 
Мастера ювелирного дома Beavers для 
изготовления всех изделий используют 
только натуральные экологически чи-
стые материалы, которые вручную об-
рабатывают в соответствии с самыми 
строгими современными нормами.

Кольца, серьги, подвески, колье 
и браслеты от Beavers – это не просто 
ювелирные шедевры, созданные по 
новейшим технологиям, с применени-
ем древних традиций. Это виртуозная 
игра света и теней, форм и рельефов, 
которая объединена безграничной 
фантазией, создающей чарующее ве-
ликолепие узоров, образов и мотивов.

Это и подлинное воплощение природ-
ной красоты. Маленькие разноцветные 
бабочки, ароматные экзотические цве-
ты, гипнотические змеи, фантазийные 
морские звери, прекрасное сплетение 
растений – все эти необыкновенные 

образы словно оживают на прекрасных 
ювелирных произведениях искусства 
мастеров Beavers. Недаром ювелиров 
компании во всем мире прозвали вир-
туозами и настоящими волшебника-
ми – технику, в которой они работают, 
невозможно скопировать.

Секрет успеха мастеров Beavers кро-
ется в чистом и искреннем почитании 
природы и ее неподдельной красоты. 
Они черпают вдохновение в закатах 
и восходах, утренней росе, летнем до-
жде, весеннем набухании почек, жуж-
жании пчел, полете птиц и мотыльков, 
журчании водопадов и рек.

BeaversBeavers
Традиционные жидкие косметические и гигиениче-
ские средства содержат различные синтетические 
добавки: стабилизаторы (не дают смеси расслаи-
ваться), эмульгаторы (приводят жир в состояние 
эмульсии), консерванты (предохраняют от порчи 
и прогоркания), поверхностно-активные веще-
ства – ПАВ (удаляют жир с поверхности, на которую 
они нанесены), ароматизаторы (придают различные 
ароматы). Большая часть этих химических веществ 
как минимум не полезна, часто они плохо совме-
стимы с кожей, приводят к ее преждевременному 
увяданию и вызывают аллергии. 

Сухая косметика не содержит этих химических 
компонентов и помогает вывести из кожи вредные 
вещества, полученные из окружающей среды 
и из других косметических средств.

          Эта косметика:

осуществляет глубокую очистку кожи, нор-• 
мализует работу сальных и потовых желез. 

жирная, сухая и комбинированная кожа • 
становится нормальной.

подтягивает кожи, замедляет и предотвра-• 
щает образование морщин.

способствует выведению токсинов из орга-• 
низма.

питает кожу необходимыми витаминами • 
и микроэлементами.

омолаживает и обновляет кожу.• 

Достичь этого удалось благодаря входящим 
в состав нашей косметики натуральным при-
родным компонентам: цеолит – уникальный ми-

нерал вулканического происхождения, природная 
соль Малинового озера, мумиё, прополис, высоко-
качественное растительное сырье из экологически 
чистых районов Алтая. 

«Сухая» – означает, что она производится и хра-
нится в виде порошков, которые разводятся во-
дой и в водном растворе немедленно проявляют 
свои полезные  свойства. Эти порошки содержат 
только природные вещества и могут храниться 
длительное время без консервантов. А аромат 
лекарственных трав, кедра и пчелиного воска го-
раздо здоровее для нашего организма, чем любые 
ароматизаторы. 

Используйте серию сухой косметической про-
дукции, и Вы сохраните здоровье Вашей кожи, 
оградите себя от искусственных консервантов, 
ароматизаторов и красителей, которые столь широ-
ко используют производители косметики.

Вы можете приобрести продукцию 
«Холинка» в наших киосках ежедневноСправки и консультации 

по телефонам
+7 (495) 507-21-88
+7 (495) 507-49-65

www.holinka.ru

МИНЕРАЛЬНО-СОЛЕВАЯ КОСМЕТИКА
Ученые Новосибирского Академгородка разработали 
уникальную линию натуральной сухой экологически чи-
стой косметики «Холинка». Основная идея этой продук-
ции – произвести глубокую очистку кожи, обеспечить 
ее полноценным питанием и восстановить ее функции.

Любите себя!  И пусть наша косметика холит и лелеет 
Вашу кожу каждый день! Будьте красивы и здоровы!
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